MOTIO DAN PERSEMBAHAN

MOTTIO

1. Where there is a will there is a way

2. Setiap jiwa yang dilahirkan sebenarnya telah tertanam benih untuk mampu mencapai puncak Resuksesan
Rehidupan. Namun, benih itu tidak akan pernah bisa tumbuh dengan baik tanpa di beri pupuk, bernama
keberanian.

3. Jika Kamu Berpikir Kamu Lemah, Kamu Salah Tuhan Tahu Kemampuanmu Masalah Hanya Tuk Orang
Yang Kuat, Kamu Lemah Jika Kamu Menyerah

4. “Wahai golongan Jin dan Manusia, jika kamu sanggup melintasi langit dan bumi maka lintasilah. Kamu
tidak akan sanggup melintasinya Recuali dengan keRuatan (ilmu)” (Arrafhman:33)

PERSEMBAHAN
Dengan mengucapkan Alhamdulillahirobbil alamin, maka SRripsi ini RupersembahRan untuk;

1. Ayahanda Harsono, S.Pd dan Ibunda Nulyani tercinta yang selalu memanjatRan doa untuk Keberhasilan
anakmu ini, memberikan seluruh curahan Rasih sayang yang tak terkira besarnya, Ralian adalah penerang
Jiwaku di kala gundah maupun senang, selalu berkorban demi tercapainya cita-cita anakmu, terima Rasih
Ayahanda dan IbundaRu tersayang atas semua yang telah Ralian berikan padaku.

2. Kakak — Rakakku dan AdiR - adikRu tersayang, ERo Budi santoso,S.Pd, Agus Irwanto, S.pd, Winti
novijayanti, AM.Rep, Fitriana Bela Jayanegara, Fitriani Bela Jayanegara yang selalu memberikan diriku
dorongan semangat dan motivasi yang besar demi Reberhasilan Ru ini. Terima Rasifi kakak dan adikRRu
tercinta.

3. Dosen Pembimbing Dan Pengujiku (16u Tiurma Heryawati, M.Kes), (1bu Sri [waningsing SKM, MARS),
(1bu Putri Ronitawatt, SKM,M.S1), (1bu Lilik Sri Hartati, SKM), Yang Telah Membimbing Memberikan

Motivasi Dan Semangat Dalam Menyelesaikan SKripsi Ini.



4. Untuk Semua Dosen Staf Dan Karyawan Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehtan
Universitas Esa Unggul Jakarta Yang Telah Membantu Dan Memberikan Saran Serta MasuRan Untuk,
MenylesaikRan SKripsi.

5. Untuk, sesorang yang menemaniku selama ini (Riko Guanaefhal dan sahabatRu Bambang Roi
Setiawan, Amd. K/ ), Dan Yang Tak Dapat Kusebutkan Satu Persatu Yang Telah Bersamaku selama ini,
Yang Selalu Setia Menemani Di saat Suka Maupun Dukg, Dan Selalu Memberikan Doanya Serta

Semangatnya UntuRRu. TerimaRasih Atas Dukungan dan Doanya

6. Untuk, belahan jiwaku yang selalu Runanti kKedatanganmu, selalu berikan Resejukan, semangat dan
harapan yang tersimpan dalam hati.

7. Almamaterku Yang Menjadi KebanggaanKu... Ku Bangga Bersanding Dengan Mu........!



Nama

Tempat/ Tanggal Lahir :

Agama
Anak Ke
Ayahanda
Ibunda

Alamat

Tlpn

Riwayat Pendidikan

BIODATA

s WINDA NOVIKA SART

CURUP, 02 NOVEMBER 1990

P ISLAM

: 3 Dari 6 Bersaudara
: HARSONO S.°Pd

: NULYANT

! JLN. Dr. Ak Gani Gang Damai, Rt 06 Rw 03

Kel. Tunas Harapan ( Curup)

0 085267814689

1. 8D 23 Tunas Harapan (Curup)

2. SMP 4 Perbo (Curup)

3. SMA 1 Curup Utara

4. POLKEKKES KEMENKES BENGKULU JURUSAN

GIZI ANGKATAN KE V TAHUN 2012/2013.

5. Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan

Universitas Esa Unggul 2015/2016



